
                                  

  

 

                                Komunikat organizacyjny wyjazdu na PG Narodowy 

Opolski Związek Tenisa Stołowego organizuje wyjazd autokarem, na 

PG Narodowy – Narodowy Dzień Tenisa Stołowego w Polsce 

Planowany wyjazd 19.08.2023 r. -około  godz. 5.00, planowany 
powrót około godz. 23.00 

1. Organizatorzy:  

• Ministerstwo Sporu 

• Polski Związek Tenisa Stołowego 

• Opolski Związek Tenisa Stołowego  

19 sierpnia 2023 roku, w godzinach od 9.00 do 19.00 na płycie PGE 
Narodowego odbędzie się największe pingpongowe wydarzenie w kraju i w 

Europie. Na płycie obiektu stanie 100 stołów do tenisa stołowego i jak 
niemalże co roku będziemy bawić się na różne sposoby podczas tego 

eventu. 
 

Na uczestników wydarzenia czekają takie atrakcje jak: 
- amatorskie turnieje tenisa stołowego z atrakcyjnymi nagrodami, 

rozgrywane w 5 kategoriach wiekowych (U12, U15, U19, U40 oraz 40+) - 
zapisy do turnieju przyjmowane będą w dniu wydarzenia 

- spotkania z gwiazdami polskiego tenisa stołowego 
- Gry pokazowe zawodników LOTTO Superligi Tenisa Stołowego 

- panele dyskusyjne z zawodnikami kadry Polski, międzynarodowymi 
sędziami tenisa stołowego, trenerami, psychologami sportu i 

fizjoterapeutami 
- gry, zabawy i konkursy sprawnościowe z nagrodami 

- zajęcia z trenerami i konsultacje z psychologami sportu i dietetykami 
- strefy animacji ENEA 

- wycieczki z przewodnikiem po PGE Narodowym 
 

Zgłoszenia do 20.07.2023 r. – koszt wyjazdu, to pokrycie ubezpieczenia około 20,00 zł 
                                                                                                    

 


