W Opolski Zwiazek Tenisa Stotowego
2020-02-04 Szkolenie Kadm Wo'lewédzf(ie'l Miodziezowcow, Juniorow i Kadetow

Miejsce:

e Zakwaterpowanie — Turawa, ul. Biwakowa 22
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Hala sportowa — Turawa, ul. Opolska 47A
Termin od 17.07.2020 r do 22.07.2020 .
Zbidrka - 17.07.2020 r. o godz. 16.00 (hotel)

22.07.2020 r. —Zakonczenie szkolenia oraz odbiér uczestnikow o godz. 17.00 — miejsce

odbioru kadrowiczow Hotel.

Program zgrupowania:

Szkolenie, bedzie przeprowadzone w czesci praktycznej (30 godz.) oraz czesci teoretycznej (4 godz.).
W ramach szkolenia zostang przeprowadzone testy wyjsciowe i koncowe.

Koszt zgrupowania dla kadrowicza — 300,00 zt.,
zgtoszenia prosze przesyta¢ do dnia 10.07.2020 do godz. 10.00, wraz z potwierdzeniem

przelewu na adres: wr.ozts@gmail.com

Woptata na rachunek: nr rachunku: ING Bank Slaski 36 1050 1504 1000 0090 3100 1192

Zgrupowanie kadry, bedzie przeprowadzone przez wykwalifikowang kadre trenerska:

Btazej Cioch - Instruktor z doswiadczeniem uczestniczyt wielokrotnie w seminariach dla trenerow
organizowanych przez najlepsze osrodki szkoleniowe w naszym kraju, jak réwniez przez Europejska
Federacje Tenisa Stotowego. Oprocz wiedzy teoretycznej bardzo duza wiedza praktyczna, czynny
czotowy zawodnik Slgska, od kilku lat prowadzi grupy treningowe, dzieci i mtodziezy. Szkoleniowiec
posiada rowniez ukonczony kurs | pomocy oraz wychowawcy kolonijnego.

Karol Szczepanek - Instruktor, czynny zawodnik Il Ligi Miedzywojewodzkiej,

Wojciech Gluszek — Instruktor, czynny zawodnik Il Ligi Miedzywojewddzkie;.

Sparing partnerzy: Krzysztof Kapik oraz Stefan Miszka

Kazdy z uczestnikéw powinien z sobg zabrac¢:
Karte badania lekarskiego, Karte obozowg, Sprzet sportowy
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